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"

जल  हमार े�लए जीवन ह,ै यह आ�था

भी ह ैऔर िवकास क� धारा भी ह।ै 

पानी एक तरह से 'पारस' से �यादा 

ज�री ह।ै कहा जाता ह ैिक 'पारस' के 

�पश� से लोहे को सोने म� बदला जा 

सकता ह।ै उसी �कार जीवन के �लए 

जल का �पश� आव�यक ह।ै

�ी नर�े� मोदी



संदेश

ं ं

 

इस�लए रा�ो ंके �लए यह मह�वपूणर् है, िक वे सं�वधान क� बारहवी ंअनसूुची म� प�रकि�त 
�व� और अ�धका�रयो ं के ह�ांतरण के मा�म से शहरी �ानीय �नकायो ं को अ�धक 
�ज़�ेदारी, शि� और संसाधन प्रदान कर� । "नमा�म गंग ेके अंतगर्त गंगा नदी के िहतधारको ं
के �लए �म�श्रत �मता �नमार्ण कायर्क्रम" पहल के तहत, नई िद�ी म� भारतीय लोक प्रशासन 
सं�ान न े एक �यापक प्र�श�ण कायर्क्रम तैयार िकया है। शहरी �ानीय �नकायो ं के 
अ�धका�रयो ं के �लए, मॉड्यूल को �� और आसानी से समझन ेयो� तरीके से बनाया गया 
है।
नमा�म गंग े के �मशनो ं और रा� के शासी नगरपा�लका प्रशासन पर आधा�रत होन े के 
बावजूद, यह �व�भ�न रा�ो ंऔर नदी �नकायो ंक� �वशषे ज�रतो ंको पूरा करन ेके �लए भी 
अनकूु�लत है । मॉड्यूल यू एल बी के �ि�कोण, गठन, और संगठना�क संरचनाओ ंके साथ-
साथ यू एल बी संचालन पर पूणर् �श�ा सिहत �वषयो ंक� एक �व�ृत श्रृं खला पर �व�ार से 
बताते ह�।
अभूतपूवर् आ�थक �व�ार और तेजी से बढ़ती जनसं�या के बीच भारत को अपन ेभ�व� के 
बारे म� कई चुनौतीपूणर् �नणर्यो ं का सामना करना पड़ रहा है। �पछले एक दशक म� औसत 
वा�षक वृिद्ध दर 7.4 प्र�तशत के साथ, देश लगभग दो दशको ंम� संयु� रा� अमे�रका को 
दु�नया क� चौथी सबसे बड़ी अथर्�यव�ा के �प म� पीछे छोड़ देगा। बढ़ते शहरीकरण और 
संसाधनो ंक� कमी के साथ-साथ उ� गरीबी के �र न ेइस आशावादी �ि�कोण को हा�सल 
करना मुि�ल बना िदया है।
शहरी आद्रर्भू�म पर यह मॉड्यूल शहरी �ानीय �नकाय अ�धका�रयो ं के �लए �ि�कोण करत े
�ए इस �ेत्र क� क�मयो,ं ज�रतो ं और ढांचे के बारे म� बात करता है। साथ ही यह िटकाऊ 
और िकफायती द�ता के �लए शहर के �वकास क� ग�तशीलता म� बदलाव लान े के �लए 
�व�ृत करता है। मुझे उ�ीद है िक यह प्र�श�ण मॉड्यूल देश भर म� �नयामक प्रा�धकरणो ंके 
कौशल म� सुधार करन ेम� मह�वपूणर् मदद करेगा।

� 
74वा ंसं�वधान संशोधन भारत के शहरी �ानीय �-
शासन के �ते्र म� एक ऐ�तहा�सक �ण है, �जसम� 
शहरी �ानीय �नकाय (य ू एल बी) संवैधा�नक 
सं�ाओ ंका �नमार्ण िकया गया ह ैतािक समुदाय को 
बहेतर शासन और नाग�रको ं को उनक� सेवाओ ं का 
अ�धक प्रभावी �वतरण प्रदान िकया जा सके । 

 एस.एन.�त्रपाठी(आई ए एस)सेवा�नव�ृ
महा�नदेशक, आई आई पी ए
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प्र�ावना
द�ुनया का सबसे मह�वपूणर् पयार्वरणीय मुद्दा खराब हो रही आद्रर्भू�म ह।ै आद्रर्भू�म बाढ़ के नुकसान को कम 
करने, शहरी गम� द्वीप प्रभाव को कम करने, तफूान के पानी को छानने, भूजल पुनभर्रण करने, हवा को साफ 
करने, और मनु�ो ंऔर प्रकृ�त के �लए समान �प से �वकास और अभेद्य सतहो ंसे प्रभा�वत �ते्रो ंम� ह�रत 
�ान प्रदान करने म� सहायक ह�। ये कारक शहरो ंक� रहने क� �मता म� योगदान करते ह�। हालािँक, शहरी 
आद्रर्भू�म क� बात कर� तो भारत क� ि��त और भी खराब ह,ै �यावहा�रक �प से सभी प्रमुख महानगरो ंम� 
इ�ह� संकट-�र क� ि��त का सामना करना पड़ रहा है। 

तेजी से बढ़त ेरा�� म� पयार्वरण सेवाओ ंऔर �वकास के बीच संतलुन बनाए रखने के �लए भारत को अपनी 
ओर �ान क� िद्रत करना चािहए और शहरी आद्रर्भू�म को बहाल करना चािहए। यिद हम� भ�व� के ऐसे 
शहरो ंका �नमार्ण करना ह ैजो रहने यो� और �� ह�, तो हम� एक दीघर्का�लक �ि�कोण अपनाने क� 
आव�कता ह ैजो �व�वध िहतधारको ंको शा�मल करे और आद्रर्भू�म संर�ण के कई लाभो ंको �ीकार करे।
रा��ीय �� गंगा �मशन ने कई कायर्क्रमो ंऔर �नयामक ढाचें को शु� करके एक�कृत प्रबंधन के साथ रा� 
सरकारो ंक� सहायता क� ह।ै भारतीय लोक प्रशासन सं�ान, नई िद�ी ने शहरी प्रबंधको ंक� �मता बढ़ाने 
क� िदशा म� एक रणनी�तक कदम के �प म� मॉड्यलू तयैार िकए ह�। हम� यह देखकर प्रस�नता हो रही ह ैिक 
इस िदशा म� �ई प्रग�त को इन खंडो ंम� चरण-दर-चरण मागर्द�शका संरचना के �प म� व�णत िकया गया ह।ै 
आई आई पी ए को �व�ास है िक यह मॉड्यलू उपकरण समुदायो ंको शहर क� एक�कृत �ि� और शहरी 
�नयोजन प्रिक्रया के िह� ेके �प म� अपने शहरी �ते्रो ंक� िफर से क�ना करने के �लए प्र�ेरत करेगा। हम 
इन प्राकृ�तक संसाधनो ंक� र�ा के �लए रा� सरकारो ंऔर संबं�धत नाग�रको ं के साथ सहयोग करने क� 
आशा करत ेह�।

 

प्रो �वनोद कुमार शमार्  डॉ �ामली �सहं
संकाय, आई आई पी ए
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म�ुय �वशेषताएं

�यावसा�यक वातार्

सुनने के �लए लगभग 70 उ� गुणव�ा वाली तकनीक� वातार्एं 
उपल�ध ह�। सभी उपि�त लोगो ंको उपि��त प्रमाण पत्र िदया गया।

सीखते रहना

ल� �वज़अुलाइज़शेन, डेटा एना�लिट�, डेटा साइंस और ए आई 
कौशल म� सुधार के �लए आव�क कौशल सीखना था।

नए दो� बनाएँ

प्र�तभागी 500 से अ�धक डेटा और एआई �वशेष�ो,ं �यापा�रक 
नेताओ ंऔर साथी शोधकतार्ओ ंसे �यि�गत �प से �मल सकत े
ह�।ं
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�व� ब�क के अनुमानो ं के अनुसार �पछले 60 वष� म� भारत म� शहरीकरण लगातार बढ़ा है। शहरो ं म� आवास और 

�यावसा�यक �ान क� मागं म� विृद्ध के साथ, हरे और नीले �ते्र उ�रो�र गायब हो रह े ह�। शहरी आद्रर्भू�म, कई अ�य 

प्राकृ�तक �लो ं क� तरह, अ�र �वकास और संर�ण के बीच कभी न ख� होने वाले र�ाकशी के अतं म� होती ह�। 

आद्रर्भू�म के �वनाश के वतर्मान कारणो ंम� अ�तक्रमण, जल �नकासी, और भू�म भराव के साथ-साथ औद्यो�गक और घरेलू 

अप�श�ो ंको जल �नकायो ंऔर अ�त-दोहन म� छोड़ना शा�मल ह।ै आद्रर्भू�म का नुकसान केवल भौ�तक जल �नकासी या 

प्रदूषण के बजाय आद्रर्भू�म और उनके ज�ैवक काय� क� समझ और जाग�कता क� कमी के कारण ह।ै

शहरीकरण क� आग म� फंसी भारत क� आद्रर्भू�म को अ�र बड़े 

पैमाने पर ढाचंागत प�रयोजनाओ ं के �लए अनदेखा कर िदया 

जाता है। आद्रर्भू�म और इसके पा�रि��तक काय� के बारे म� 

जाग�कता और �ान क� कमी भी �यापक �प से शहरो ं म� 

आद्रर्भू�म के नुकसान म� योगदान कर सकती ह।ै भारत को 

संर��त �ते्रो ंऔर संर��त आद्रर्भू�म से परे देखना चािहए और 

शहर क� सीमाओ ं के भीतर कम अ�यन वाले जल �नकायो ं

सिहत संर�ण उपायो ंका �व�ार करना चािहए।

पृ�भू�म
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ल��त समूह

1

�ज़लाधीश, �यायाधीश, उप-रा��ीय अ�धकारी, �वकास 

�वभाग और सावर्ज�नक सेवाएं जो �वकास और 

योजना ग�त�व�धयो ंको संबो�धत करते ह�

2

शहरी �ानीय �नकायो ंके अ�धकारी, पंचायती राज 

सं�ान और �ाटर् �सटी के अ�धकारी जो कायर्क्रम को 

लागू करते ह�

3

शै��क, �व��वद्यालय अनसंुधान सं�ान जो 

द�ावेज़ीकरण म� मदद कर सकते ह� और संबं�धत 

प�र�� का आकलन कर सकते ह�

4

नाग�रक समहू और समग्र �प से नाग�रक समाज
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शहरी आद्रर्भू�म प्रबंधन �ो ं

मैिक�से �ोबल इं�ीट्यटू क� �रपोटर् के अनुसार, भारत क� श्रम शि� क� बाहरी कायर् �मता अगले 30 वष� म� काफ� 

कम हो जाएगी, �जसम� िदन के उजाले के काम के घंटो ंका औसत नुकसान सकल घरेलू उ�ाद का 2.5-4.5 प्र�तशत ह।ै 

जलवाय ुप�रवतर्न म� योगदान देने वाले प्रदूषको ंके प्रभाव को शहरी गम� द्वीप के �प म� जाना जाता ह,ै जो मानवज�नत 

ग�त�व�ध म� बढ़ती गम� का प�रणाम ह,ै जो ब�ैी�रया, वायरस और अ�य परजी�वयो ंको पनपने दे सकता ह।ै गम� म� 

ऐठंन, नीदं क� कमी, और मनु�ो ंऔर जानवरो ंम� मृ�य ुदर म� विृद्ध, ये सभी शहरो ंम� चरम मौसम क� घटनाओ ंके कारण 

होत ेह�। एक उ� प�� और सीम�टय�ु भू�म क� सतह से वषार् जल का प्रवेश कम हो जाता ह,ै �जससे भूजल �र कम 

हो जाता है और दीघर्का�लक जल सम�ाएं उ��न हो जाती ह�, जसैा िक हाल ही म� चे�नई और ब�गलु� म� देखा गया ह।ै 

शहरो ं म� बाढ़ खराब ब�ुनयादी ढाचें के कारण होती ह,ै �जसके प�रणाम��प मह�वपूणर् �व�ीय नुकसान, बीमारी का 

प्रकोप और �यापक प्रवास होता ह।ै आद्रर्भू�म प्राकृ�तक ब�ुनयादी ढाचें का एक मह�वपूणर् िह�ा ह� जो कई लाभ प्रदान 

करत ेह�। उ�ह� अब और नजरअंदाज नही ंिकया जा सकता। आद्रर्भू�म के �लए �� �प से योजना बनाई जानी चािहए।
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हम� शहरी आद्रर्भू�म प्रबंधन क� 
आव�कता �ो ंह�ै

पानी और शहरो ंके बीच संबंध 
मह�वपूणर् ह ैऔर शहरी आद्रर्भू�म 
द्वारा संत�ुलत है।

�नणर्य लेने वालो ंके �लए 
अनुशं�सत प्रमुख �सद्धातं 
�ा है�

कुछ ऐसे ह� जसेै आद्रर्भू�म के �ा� को 
बनाए रखना, �यापक उपयोग को बढ़ावा 
देना, और �गरावट से बचना और 
नाग�रको ंको शा�मल करना।

�ा आद्रर्भू�म क� र�ा के 
�लए कोई कानून है� सभी रा� और �ते्रीय सरकारो ंने पयार्वरण 

क� र�ा और आद्रर्भू�म के संर�ण के �लए 
�यापक �वधायी और नी�तगत साधन बनाए 
ह�।

शहरी आद्रर्भू�म को समझने और 
प्रबं धन योजना �वक�सत करते समय 
एक शहरी प्रबं धक को िकस पर 
�ान देना चािहए�

हालािंक इसके �लए एक �व�तृ 
चचार् क� आव�कता ह,ै लेिकन म� 
शहरी आद्रर्भू�म िकनारो ंम� सबसे 
आगे एक समावेशी �वकास और 
�वकास झकुाव का सुझाव देता �ं।
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शहरी �ानीय �नकायो ंक� भ�ूमका

वे अपने अ�धकार �ेत्र क� सीमाओ ंके भीतर �यवि�त �वकास क� देखरेख करते ह�। 

इस प्रकार, वे अपने काम के अलावा प�र�� पर एक बड़ा प्रभाव डाल सकते ह�। 

इसम� उनके भ�व� के �लए एक �ि�कोण बनाना, योजनाओ ंका मसौदा तैयार करना 

और अनमुोदन करना, उप�नयमो ं क� �ापना और अ�य उपकरणो ं को �नयो�जत 

करना शा�मल हो सकता है।

हरे और अ�य खलेु �ानो ंको �डजाइन करते समय, बाहरी मनोरंजक �वक�ो ंम� सुधार 

करते �ए, या घर के �वकास म� केवल सौदंयर् म�ू जोड़ते समय आद्रर्भ�ूम को भी �ान 

म� रखा जा सकता है। कई शहर पा�रि��तक �प से म�ूवान �ेत्रो ंऔर उनके द्वारा 

लाई जाने वाली जैव �व�वधता को संर��त करने के �लए भी काम करते ह�। आद्रर्भ�ूम 

संर�ण जैव �व�वधता और अ�य पयार्वरणीय उदे्द�ो ंक� प्राि�त म� सहायता कर सकता 

है।

हो सकता है िक वे आद्रर्भू�म संर�ण के बारे म� नही ंसोच रहे हो ं�ोिंक उनके 

पास पहले से ही ब�त काम है। दूसरी ओर, आद्रर्भू�म संर�ण, �व�भ�न प्रकार 

क� सामा�य नगरपा�लका ग�त�व�धयो ंम� भू�मका �नभा सकता है।
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नदी घाटी प्रबंधन म� आद्रर्भू�म को 
एक�कृत करना

रा��ीय �र पर तैयारी का चरण

नदी घाटी �र पर प्रारं�भक चरण

समी�ा चरण

कायार्�वयन चरण

�ेत्रीय/शहरी �र पर योजना चरण
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मह�वपूणर् पथ रणनी�त

आद्रर्भू�म प�रभाषाओ ंऔर �ववरणो ं
को समझना

आद्रर्भू�म नी�त और �वधान को समझना

जल�वभाजन म� आद्रर्भू�म को समझना

आद्रर्भू�म संर�ण के �लए संसाधन ढँूढना

दूसरो ंके साथ संचार और सहयोग करना

आद्रर्भू�म मू�ो ंक� पहचान करना 
और उदे्द� �नधार्�रत करना

आद्रर्भू�म को नगर योजना और 
�वकास म� एक�कृत करना

आद्रर्भू�म प्रबंधन और �श�ा को 
बढ़ावा देना

आद्रर्भू�म शमन म� शहरी �ानीय 
�नकायो ंक� भू�मका

प्रग�त मापने का मह�व

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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एक ल� के �प 
म� संधारणीयता

प्रिक्रया क� ��ता

भ�व� क� पी�ढ़यो ंके �लए अपनी प्राकृ�तक 

ग�तशीलता को संर��त करते �ए आद्रर्भ�ूम 

पा�रि��तक तंत्र के कामकाज को बनाए 

रखने के �लए, नदी घाटी के भीतर और 

बाहर भ�ूम और पानी के उपयोग के दबाव से 

प्रभावी सुर�ा प्रदान क� जानी चािहए। इस 

सुर�ा म� आद्रर्भ�ूम पा�रि��तक तंत्र के �लए 

जल आवंटन प्रदान करना शा�मल है।

सभी िहतधारको ंको उस प्रिक्रया को देखने म� 

स�म होना चािहए �जसके द्वारा नदी घाटी 

प्रबंधन पर �सफा�रश� �वक�सत क� जाती ह�, 

�जसम� जल और आद्रर्भ�ूम के आवंटन और 

प्रबंधन शा�मल ह�।

नदी घाटी �र पर 
योजना चरण
यह खंड नदी घाटी प्रबंधन �ि�कोण को शु� करने और लागू करने म� मागर्दशर्क 
�सद्धातंो ंको �व�तृ करता ह ै�जसम� आद्रर्भू�म संर�ण और सावधानी के साथ 
प्रयोग एक�कृत होत ेह�।
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भागीदारी और �नणर्य 
लेने के कारको ं म� 
समानता

�व�ान क� �व�सनीयता

भ�ूम उपयोग, जल आवंटन और आद्रर्भ�ूम 

से जड़ेु जल प्रबंधन �नणर्यो ं सिहत नदी 

घाटी प्रबंधन म� �व�भ�न िहतधारको ं क� 

भागीदारी समान होनी चािहए।

भू�म उपयोग और जल प्रबंधन 

�वक�ो ं का समथर्न करने के �लए 

उपयोग क� जाने वाली वै�ा�नक 

पद्ध�तयां, �जसम� आद्रर्भू�म शा�मल ह�, 

�वशेष �प से आद्रर्भू�म क� पयार्वरणीय 

जल आव�कताओ ं को पूरा करने के 

�लए जल आवंटन, �व�सनीय और 

सहकम� समी�ा द्वारा सम�थत होना 

चािहए। 

15



िक्रया�वयन म� 
पारद�शता

प्रबंधन का 
लचीलापन

ज�टलता, बदलती प�रि��तया ं और 

अ�नि�तता कई अ�य पा�रि��तक तंत्रो ं

क� तरह आद्रर्भ�ूम क� �वशेषता है। एक 

अनकूुली प्रबंधन रणनी�त आव�क है, 

�ोिंक इसम� ऐसी योजनाएँ शा�मल होती 

ह� �ज�ह� नई जानकारी या अतं�र्ि� 

उपल�ध होने पर बदला जा सकता है। 

यह मह�वपूणर् है िक नदी घाटी प्रबंधन, 

जल आवंटन, और आद्रर्भ�ूम से 

संबं�धत जल प्रबंधन �नणर्यो ं के �लए 

योजनाओ ं और �व�धयो ं को �वक�सत 

और सहमत होने के बाद, उनका उ�चत 

�प से पालन िकया जाए।
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�नणर्यो ंके �लए 
जवाबदेही

नी�त �वकास और 
कायार्�वयन म� अतंर-
�ेत्रीय सहयोग

�नणर्य लेने वालो ं को जवाबदेह ठहराया 

जाना चािहए। य�द सहमत प्रिक्रयाओ ं

का पालन नही ं िकया जाता है या 

�यि�परक �नणर्यो ंको उपरो� �सद्धांतो ं

क� भावना के �वपरीत प्रद�शत िकया 

जाता है, तो �नणर्य लेने वालो ं को पूरी 

तरह से ��ीकरण देना चािहए। य�द 

िहतधारको ं का मानना है िक प्रोटोकॉल 

का पालन नही ं िकया गया है, तो उ�ह� 

एक �तंत्र �नकाय से �नवेदन करने म� 

स�म होना चािहए।

रा��ीय और नदी घाटी �रो ं पर, नदी घा�टयो ं के 

भीतर भ�ूम, जल और आद्रर्भ�ूम को प्रभा�वत 

करने वाली ग�त�व�धयो ं या नी�तयो ं के �लए 

�ज़�ेदार सभी सावर्ज�नक �ेत्र क� सं�ाओ ं को 

नी�तगत उदे्द�ो ं के परामशर् और संय�ु �वकास 

क� सहयोगी प्रिक्रयाओ ं के �लए प्र�तबद्ध होना 

चािहए।
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प्रारं�भक चरण

प्रारं�भक चरण म� मह�वपूणर् पथ �ि�कोण के चरण 1, 2, 3 और 4 शा�मल ह�। एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन क� योजना 
शु� करने के �लए, आद्रर्भू�म, भू�म उपयोग और जल संसाधनो ंसे संबं�धत सभी �ानीय नी�तयो ंऔर �व�नयमो ंको पूरी 
तरह से संशो�धत करने क� आव�कता नही ंह।ै सहमत नदी घाटी प्रबंधन योजना को पयार्�त नी�त और �व�नयमन के 
साथ िक्रयाि�वत िकया जाना चािहए। साझा नदी घाटी म� प्रासं�गक अतंररा��ीय समझौत ेक� भी समी�ा क� जानी चािहए। 
वतर्मान �ा�नक योजना क� समी�ा क� जानी चािहए। इससे पहले िक कोई नगरपा�लका अपनी सीमाओ ं के भीतर 
आद्रर्भू�मयो ंका प्रबंधन करना शु� करे, वे पहले �ानीय संदभर् म� इस संसाधन क� अ�� समझ सु�नि�त कर सकते ह�। 
इसम� नगरपा�लका के भीतर वतर्मान और ऐ�तहा�सक आद्रर्भू�म �वतरण, मौजदू आद्रर्भू�म के प्रकार, उनके द्वारा प्रदान 
िकए जाने वाले सामा�जक, आ�थक और पा�रि��तक कायर् (यानी मनोरंजन, बाढ़ संर�ण, आिद) शा�मल हो सकते ह�।

प्रारं�भक चरण �ो ं

मंथन सत्र
इस ग�त�व�ध म� सहायता 
के �लए कौन से संसाधन 
उपल�ध ह��

�नयोजन चरण से कायार्�वयन चरण तक एक सुचा� प�रवतर्न के 
�लए नी�त और �नयामक त�वो ंम� �वसंग�तयो ंया संघष� क� शीघ्र 
पहचान क� आव�कता होती है। यिद आव�क हो तो वतर्मान 
�ानीय नी�त, �व�नयमन और �नयोजन प्रिक्रयाओ ं के साथ 
एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन योजना के �वकासशील भागो ं क� 
दतुरफ� पड़ताल क� जानी चािहए। जल संसाधन प्रबंधन से पूरे 
घाटी को लाभ होता ह।ै

हालािँक, इनम� से अ�धकाशं चरण अ�ास म� समानातंर म� िकए जा सकत े
ह�, जब तक िक वे सभी एक उपय�ु �र तक पूरे नही ंहो जात।े
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एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन के �लए रा��ीय नी�त 
और काननू से संबं�धत अनबंुध प�
• एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन क� बाधाओ ंपर काब ूपाने और एक�कृत भू�म और जल उपयोग योजना / प्रबंधन को बढ़ावा देने के �लए
सभी मह�वपूणर् �ते्रो ंम� रा��ीय नी�त और कानून क� गहन समी�ा क� आव�कता है

• जल प्रबंधन, पयार्वरण संर�ण, कृ�ष, वा�नक� और वन प्रबंधन �ते्रो ंऔर संगठनो ंको शा�मल करत े�ए रा��ीय और नदी घाटी परामशर्
प्रिक्रयाओ ंका �नमार्ण कर�

• एक �यापक रा��ीय जल नी�त तयैार करना �जसम� नदी घाटी प्रबंधन ल�ो ंजसेै जल �वतरण, बाढ़ �नयंत्रण, प्रदूषण म� कमी और
जै�वक �व�वधता संर�ण म� आद्रर्भू�म संर�ण शा�मल हो

• इस नी�त म� नदी घािटयो ंके भीतर ग�त�व�धयो ंको �व�नय�मत करना, आद्रर्भू�म प्रबंधन को �ानीय नी�तयो ंऔर रणनी�तयो/ंकायर्
योजनाओ ंम� एक�कृत करना, और आद्रर्भू�म पर संभा�वत हा�नकारक प्रभावो ंके �लए ��तपू�त (उदाहरण के �लए, संर�ण अ�तलर्� के
मा�म से) शा�मल होना चािहए

• संक� VII.6 को अपनाना (रामसर ह�डबकु 2, [4व� सं�रण म� भी उपल�ध) और �रज़ॉ�शून VIII.1 (रामसर ह�डबकु [10, 4 वां
सं�रण]

• मौजदूा कानून क� समी�ा कर� और एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन, जसेै आ�थक प्रो�साहन और �व�नयमो ंसे जड़ुी प्रमुख नी�तगत �चतंाओं
को लागू करने म� मदद करने के �लए नए कानून क� �ापना कर� (रामसर ह�डबकु 3, [4वा]ं सं�रण, संक� VII.7)

• जल मागँ प्रबंधन, जल संर�ण, और अ�धक कुशल और सामा�जक �प से �ीकायर् जल संसाधन �वतरण को प्रो�सािहत करने के �लए
उपय�ु आ�थक उपकरण और प्रो�साहन तंत्र (संक� VII.15 और VIII.23 देख�) �वक�सत कर�

• धारा-प्र�तकूल लाभा�थयो ंको ऊपरी जलग्रहण �ते्रो ंऔर अ�य मह�वपूणर् �ानो ंके संर�ण और प्रबंधन म� योगदान करने म� मदद
करने के �लए उपकरण बनाएं

• जल संसाधन पहल के �लए रा��ीय जल नी�त और कानून के साथ-साथ पयार्वरणीय प्रभाव आकलन म� आद्रर्भू�म पा�रि��तक� तंत्र को
शा�मल करना (रामसर ह�डबकु [10, 4वा ंसं�रण])

• संर��त �ते्र प्रणा�लयो ंम� नदी उद्गम, ऊपरी जलग्रहण, और प्रमुख आद्रर्भू�म �ते्रो ंको शा�मल करने के �लए रा��ीय संर��त �ते्र नी�त
क� समी�ा कर�

• समुद्री और तटीय आद्रर्भू�म पा�रि��तक तंत्र क� ज�रतो ंको पूरा करने क� बंधक के �लए, मीठे पानी क� आव�कताओ ंऔर संर��त
�ते्र प्रणा�लयो ंम� संभा�वत समावेश से संबं�धत रा��ीय नी�तयो ंक� समी�ा कर� 19



1 3

2 4

िक्रया�व�ध

नदी घाटी 
प्रबंधन चक्र

पहचान करना

तैयार करना

कायार्ि�वत करना

प्रबंधन और �नयंत्रण

• िहतधारको ंको एक साथ लाना
• िहतधारक परामशर्
• सव��ण (राय, रवैया)
• संचार मा�म �व�ेषण
• सूचना बठैक और वातर्

• के ए पी (�ान, मनोविृ�, अ�ास) सव��ण
• आम सहम�त बातचीत
• संचार रणनी�त िडजाइन
• नी�त उपकरणो ंके �मश्रण म� संचार का
एक�करणा

• सूचना अ�भयान
• �व�श� सामग्री का �वकास
• �वपणन, �श�ा
• प्र�श�ण
• िहतधारक संचार, नेटव�कग
• पार �ते्रीय संवाद

• नेटव�कग
• सूचना �नगरानी
• सूचना प्रावधान
• केएपी सव��ण

1

2

3

4
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• कायार्�क और जैव �व�वधता मू�ाकंन �ि�कोणो ंक� समी�ा और अनुकूलन करके नदी घाटी प्रबंधन म� आद्रर्भू�म को बहेतर ढंग
से एक�कृत करने पर �वचार कर�

• प्र�येक नदी घाटी म� आद्रर्भू�म के पा�रि��तक सेवाओ,ं काय� और लाभो ंका मू�ाकंन करने के �लए भूजल आद्रर्भू�म और अ�य
पा�रि��तक तंत्रो ंके अतंस�बंधो ंऔर ज�रतो ंको �ान म� रखत े�ए अनुसंधान का संचालन कर�

• आद्रर्भू�मयो ंक� सूची और मू�ाकंन के प�रणामो ंका उपयोग करत े�ए, शेष आद्रर्भू�म �ते्रो ंक� र�ा कर� जो जल संसाधन प्रबंधन
म� योगदान करत ेह�

• जल प्रबंधन काय� को प्रदान करने के �लए नदी घािटयो ंके भीतर अवक्र�मत आद्रर्भू�मयो ंको बहाल करने या नई �न�मत आद्रर्भू�म
बनाने पर �वचार कर�

• सु�नि�त कर� िक गैर-संरचना�क बाढ़ �नयंत्रण �वक� (उदाहरण के �लए, बाढ़ के मैदान क� आद्रर्भू�म को बहाल करना या बाढ़
ग�लयारो ंका �नमार्ण) नदी घाटी प्रबंधन कायर्क्रमो ंम� वतर्मान बाढ़ �नयंत्रण ब�ुनयादी ढाचें को पूरक या बदलने के �लए पयार्�त �प
से �वचार िकया गया है

नदी घाटी प्रबंधन म� आद्रर्भ�ूम क� भ�ूमका क� 
सूची, म�ूाकंन और विृद्ध से 

संबं�धत सं�वदा�क प�
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नदी �ेत्रीय/शहर �र पर 
योजना चरण

�वचार क��जये -  भंडार उपकरण
नदी घाटी योजना क� सहायता के �लए, भंडार उपकरण और मू�ांकन 
आयो�जत िकए जा रहे ह�। �ा आप आद्रर्भू�म भंडार के �लए उपयोग 
िकए जान ेवाले िकसी भी उपकरण के बारे म� सोच सकते ह��

इन कदमो ं म� नदी घाटी के जैव-भौ�तक, जै�वक और सामा�जक-आ�थक त�वो ं पर प्रासं�गक 
जानकारी एकत्र करना शा�मल है। संर�ण के �लए प्राथ�मकताओ ं(चरण 5,6,7) और प्रबंधन 
उदे्द�ो ंको �ा�पत करने के �लए यह चरण आव�क है।

�नवेश 
• प्रशास�नक सीमाएं
• भू�म उपयोग और भू�म का

आवरण
• जल �नकाय, शहरी और नगरीय

व प�रधीय-नगरीय �ेत्र
• जल �नकासी संजाल
• मल
• �मट्टी का न�ा
• वषार् आंकड़ा
• भूजल �र
• कृ�ष पद्ध�तयां

�नगर्म
• जी आई एस आधारभूत

मान�चत्र तैयार करना
• जल�वभाजन क�

प्राथ�मकता
• जलग्रहण �ेत्रो ंका

प�रसीमन
• प्रभाव �ेत्र का प�रसीमन
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शहरी आद्रर्भ�ूमयो/ंजल �नकायो ंका मान�चत्रण

�नवे
श 

�नगर्म

पा�रि��तक� तंत्र सेवाओ ंक� पहचान

उदे्द�
जी आई एस मान�चत्र 
तैयार करना

�नगर्म
आकार और मौजदूा ि��त के
आधार पर आद्रर्भू�म/जल �नकायो ं
का वग�करण
प्रबंधन के �लए आद्रर्भू�म/जल 
�नकायो ंको प्राथ�मकता देना

�नवेश 
उपग्रह मान�चत्रो ंका 
ऐ�तहा�सक आकंड़ा समु�य 
(10 वषर्)
जल �नकायो ं/ आद्रर्भू�म के 
�ान, आकार, �वशेषताएँ, 
�ा�म�व, भौ�तक और 
रासाय�नक गुण

उदे्द�
पा�रि��तक� तंत्र 
सेवाओ ंका मू�ाकंन

�नवेश 
•प्रावधान सेवाएँ
•�व�नयमन सेवाएँ
•सहायक सेवाएँ
•सा�ृं �तक सेवाएँ

�नगर्म
•पा�रि��तक� तंत्र सेवा आ�यहू और
मौजदू मापदंडो ंके आधार पर
आद्रर्भू�म/जल �नकायो ंक� शे्रणी
• आद्रर्भू�मयो/ंजल �नकायो ंका
मौिद्रक मू�ाकंन (बाजार मू�
�नधार्रण पद्ध�त)
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भजूल आकलन

उदे्द�
भूजल �वकास के चरण 

क� पहचान

भजूल पुनभर्रण के �लए भ�ूम उपय�ुता

उदे्द�
आद्रर्भ�ूम/जल �नकायो ंपर 
भ�ूम उपयोग का प्रभाव

�नवेश
मौसमी भजूल ता�लका

जल �नकासी घन�व (अ�� तरह 
से जल �नकासी वाले �ेत्र)

खलेु �ेत्र/कृ�ष भ�ूम/झाड़ी भ�ूम

�नगर्म
भजूल पुनभर्रण के �लए 
संभा�वत �ेत्र क� पहचान

�नवेश 
�व�भ�न उदे्द�ो ं के �लए 
प्राथ�मकता वाले 
जल�वभाजन �र पर 
भूजल का मसौदा

मौसमी भूजल उपल�धता

�नगर्म
आद्रर्भू�म/जल �नकायो ं के सव��म 
उपयोग क� पहचान - भूजल 
पुनभर्रण, बाढ़ �नयंत्रण, जवै 
�व�वधता, आजी�वका, मनोरंजन 
आिद।
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आद्रर्भ�ूमयो/ंजल �नकायो ंपर शहरी �वकास
 का प्रभाव

तीन प्रमखु घटक
1. नदी घाटी म� आद्रर्भू�मयो ंऔर उनक� सेवाओ ंके संकेतक

2. आद्रर्भू�म के जल �व�ान और जल संसाधन काय� का मू�ाकंन, �यापक पा�रि��तक �ते्र के भीतर आद्रर्भू�म के पा�रि��तक कायर्, और
सामा�जक आ�थक काय� और आद्रर्भू�म के मू� (जसेै मानव �ा�, खाद्य और जल सुर�ा, आजी�वका और गरीबी से संबं�धत)

3. िकतनी मात्रा म� आद्रर्भू�मया ँसंभवतः अपनी पहचानी गई भू�मकाओ ंको पूरा कर रही ह�, इसका आकलन िकया जाता है

आद्रर्भ�ूम/जल �नकाय संर�ण के �लए कायर् योजना

उदे्द�
आद्रर्भ�ूम/जल �नकाय संर�ण के

�लए कायर् योजना

�नवेश
शहरी �वकास और पा�रि��तक� तंत्र 

सेवाओ ंपर आधा�रत मह�वपूणर् आद्रर्भ�ूम/
जल �नकाय।

�नगर्म
आद्रर्भ�ूमयो/ंजल �नकायो ंके 

संर�ण के �लए क� जाने वाली 
साकें�तक कारर्वाई

�नगर्म
शहरी �वकास और पा�रि��तक� तंत्र सेवाओ ं

के संबंध म� जल �नकायो/ंआद्रर्भू�मयो ंक� 
गंभीरता (जल �नकायो/ंआद्रर्भू�मयो ंऔर जल 

�नकायो ंक� पा�रि��तक� तंत्र सेवाओ ंपर 
शहरी �वकास के प्रभाव के आधार पर शे्रणी)

�नवेश
ऐ�तहा�सक आकंड़ा समु�य (शहर क� उपगरह 
क�ना)
मौजदूा और प्र�ा�वत भू�म उपयोग का न�ा
जनसं �या (मौजूदा और अनुमा�नत)
जल �नकासी का न�ा
मलप्रवाह प्रणाली का न�ा
अ�तक्रमण
मौजदूा के आधार पर सतही जल अपवाह का 
अनुमान
ठोस अप�श� प्रबं धन क� ि��त
बाढ़ प्रवण �ते्र

उदे्द�

आद्रर्भू�म/जल �नकायो ं पर 
भू�म उपयोग का प्रभाव 
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नी�तगत �चतंाओ ंऔर ह��पेो ंके �लए �ान और समथर्न म� सुधार करने के 
�लए, सी ई पी ए को अ�धकाशं अ�तरार्��ीय  सहयोग समझौतो ंम� छत्र नाम के 
तहत सामा�जक उपकरणो ं के संग्रह के �प म� मा�यता प्रा�त ह ैजो "संचार, 
�श�ा और भागीदारी" के �लए खड़ा ह।ै

इस�लए, सी ई पी ए को शु� से ही िकसी भी प�रयोजना, कायर्क्रम या नी�त 
के एक मह�वपूणर् िह� ेके �प म� �नयो�जत िकया जाना चािहए। जब सी ई 
पी ए का उपयोग नी�त का समथर्न करने के �लए िकया जाता ह,ै तो यह 
रणनी�तक और प्रभावी होता ह।ै 

सफल होने के �लए, सी ई पी ए एक लंबी अव�ध क� प्रिक्रया ह ै �जसम� 
लचीलेपन और समपर्ण क� आव�कता होती ह।ै

सी ई पी ए केवल लोगो ंको सू�चत या �श��त करने से अ�धक ह;ै यह �व�ास 
और संबंधो ंको �वक�सत करने के बारे म� ह,ै नेटवकर्  जो भ�व� म� उपयोगी 
हो सकत ेह� जब अ�य आद्रर्भू�म या नदी घाटी प्रबंधन चुनौ�तया ंउ��न होती 
ह�।

िहतधारको ंक� भागीदारी और संवाद लंब ेसमय से ओकावंगो नदी घाटी म� 
योजना बनाने क� आधार�शला ह।ै

इसके अभाव म�, और सही साधनो ं के �बना, �नयोजन के उदे्द�ो ंको प्रा�त 
करना और जवाबदेही और �ा�म�व के �सद्धातंो ं का पालन करना किठन 
होता ह।ै

कायार्�वयन चरण
 नदी घाटी प्रबंधन म� सी. ई. पी. ए.

नदी घाटी प्रबंधन म� सी. ई. पी. ए. क� भ�ूमका

26



�नयम और �ज�ेदा�रयाँ

रा��ीय/रा� सरकार आद्रर्भ�ूम, जल और भ�ूम उपयोग के �लए नी�तगत �दशा और 
काननू �नधार्�रत कर�।

नगर संघ

�यि�गत नगर पा�लकाएं

�नयामक

आद्रर्भ�ूम पेशेवर और
 पेशेवर प्र�यायन समूह

गैर सरकारी संगठन

आद्रर्भ�ूम, जल और भ�ूम उपयोग के �लए नी�तगत �दशा और 
काननू �नधार्�रत कर�।

अपनी सीमाओ ंके भीतर आद्रर्भ�ूम के संर�ण के �लए �ानीय 
भ�ूम उपयोग योजना और उपकरण जैसे असफलताओ ंऔर 
पयार्वरण भंडार का उपयोग कर�।

जल अ�ध�नयम और सावर्ज�नक भ�ूम अ�ध�नयम के आवेदनो ं
क� समी�ा और अनमुोदन कर� �ोिंक वे आद्रर्भ�ूम शमन से 
संबं�धत ह�।

यो� पेशेवरो ंको प्रमा�णत करने के �लए मानको ंऔर प्रथाओ ं
को �नधार्�रत कर�, स�म �प से पहचान, वग�कृत, �च�त्रत, 
कायर् लाभो ंऔर प्रभावो ंका आकलन, और नी�त और 
�व�नयमन के अन�ुप काय� क� �सफा�रश कर सकते ह�।

आद्रर्भ�ूम, जल और भ�ूम उपयोग के �लए नी�तगत �दशा और 
काननू �नधार्�रत कर�।
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• आद्रर्भू�म �ते्रो ंऔर उनक� जैव �व�वधता के संर�ण और बहाली को प्रो�सािहत कर�

• सी ई पी ए कायर्क्रम 2009-2015 के अनु�प जल संसाधन प्रबंधन म� आद्रर्भू�म संर�ण के मू� पर संचार,
�श�ा, भागीदारी और जाग�कता अ�भयान बनाएं और कायार्ि�वत कर�

• आद्रर्भू�म क� भू�मका सिहत एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन और नदी घाटी प्रबंधन पर जल संसाधन के सभी �रो ं

और आद्रर्भू�म प्रबंधको ंको प्र�श�ण प्रदान करना

• घाटी नदी म�, ��ता म� सुधार, दलदल म� सुधार, और पेड़ो ंको हटा द�। नदी प्रणा�लयो ंको नुकसान प�ंचाने वाले
काय� से परहेज करने के �लए लोगो ंको प्रो�सािहत करने के �लए सावर्ज�नक जाग�कता अ�भयान �वक�सत कर�

• आद्रर्भू�म संर�ण और �ज�देार उपयोग को बढ़ावा देने वाले समुदाय-आधा�रत प्रदशर्न कायर्क्रमो ंको पहचान�,
बनाएं और कायार्ि�वत कर�

• पारंप�रक आद्रर्भू�म और नदी घाटी प्रबंधन �ि�कोणो ंका द�ावेजीकरण और उ�ह� बढ़ावा देना

• नदी घाटी प्रबंधन के �लए प्रभावी संचार, �श�ा, जुड़ाव और जाग�कता कायर्क्रमो ंको प्रो�सािहत कर�

• नदी घाटी �नगरानी और प्रबंधन म� भाग लेने के �लए समुदाय आधा�रत समूहो ंऔर गैर सरकारी संगठनो ंके कौशल
के �वकास का समथर्न करना

एक�कृत नदी घाटी प्रबंधन से संबं�धत संचार, 
�श�ा, भागीदारी और जाग�कता (सी ई पी ए) 
ग�त�व�धयो ं के �लए रा��ीय नी�त और कायर्क्रमो ं
पर अनबंु�धत प�
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संर�ण और प्रबंधन योजना

ल� के �प म� �ा�य�व

भ�व� क� पी�ढ़यो ंके �लए उनक� प्राकृ�तक ग�तशीलता को 
बनाए रखने के �लए नदी घाटी के अदंर और बाहर भ�ूम और 
पानी के उपयोग के प्रभावो ं से आद्रर्भ�ूम आवासो ं क� र�ा 
करना आव�क है। आद्रर्भ�ूम आवासो ंके �लए जल आवंटन 
इस सुर�ा का िह�ा है।

प्रिक्रया क� ��ता

भागीदारी और �नणर्य लेने 
वाले कारको ंम� समानता

�व�ान क� �व�सनीयता

यह खंड नदी घाटी प्रबंधन �ि�कोणो ंको श�ु करने और कायार्ि�वत करने म� मागर्दशर्क �सद्धातंो ंको 

�व�तृ करता है �जसम� आद्रर्भ�ूम संर�ण और बिुद्धमान उपयोग एक�कृत होते ह�। 

जल और आद्रर्भ�ूम के आवंटन और प्रबंधन सिहत नदी 
घा�टयो ंके प्रबंधन पर �नणर्य लेने क� प्रिक्रया सभी िहतधारको ं
के �लए �� होनी चािहए।

�सद्धातं 

भ�ूम उपयोग, जल आवंटन और आद्रर्भ�ूम से संबं�धत जल 
प्रबंधन �नणर्यो ंसिहत नदी घाटी प्रबंधन म� उनक� भागीदारी म� 
�व�भ�न िहतधारको ंके �लए समानता होनी चािहए।

आद्रर्भ�ूम क� पयार्वरणीय जल आव�कताओ ंको पूरा करने 
के �लए जल आवंटन सिहत आद्रर्भ�ूम से संबं�धत भ�ूम 
उपयोग और जल प्रबंधन �नणर्यो ं का समथर्न करने के �लए 
उपयोग क� जाने वाली वै�ा�नक पद्ध�तया ं �व�सनीय होनी 
चािहए और वै�ा�नक समदुाय क� समी�ा द्वारा सम�थत होनी 
चािहए।
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समी�ा चरण

कायर् योजनाओ ंके कायार्�वयन का आकलन कर�, जो बाद के प्र�येक चरण को संशो�धत करने के �लए एक प्रारं�भक �बदं ु

के �प म� कायर् करेगा। पाचं साल के चक्र क� क�ना करना असंभव नही ंह।ै द�ुनया भर के प्रमाण बतात ेह� िक सफलता 

क� कंुजी प्रिक्रया के सभी चरणो ंम� सभी अ�भनेताओ ं(सं�ागत, �नजी, गैर-सरकारी संगठनो ंऔर नाग�रक समाज) क� 

मजबतू प्र�तबद्धता ह।ै जल संवाद एक ऐसा श�द है �जसका प्रयोग �व�भ�न प�ो ंके बीच इस प्र�तबद्धता के सम�वय क� 

प्रिक्रया का वणर्न करने के �लए िकया जाता ह।ै यह �यापक �प से सहमत है िक इस बातचीत को जारी रखने के �लए 

और यह सु�नि�त करने के �लए सं�ागत संगठन का कुछ �प आव�क ह ैिक यह खुला, �न�� और फलदायी हो।

मंथन सत्र

�नगरानी कैसे प्रभावी हो 
सकती ह�ै

म�ूाकंन के �लए कौन से प्राचल�

िकसी भी जल�वभाजन के उप- जल�वभाजन क� प्राथ�मकता 
म� मॉफ�मेिट�क कारको ं के मह�व को ख� नही ं िकया जा 
सकता ह।ै मॉफ�मेिट�क �व�ेषण के ल� जी आई एस का 
उपयोग डी ई एम से मॉफ�मेिट�क �वशेषताओ ंको �नकालने के 
�लए ह� (जसेै िक िद्वभाजन अनुपात और ��ीम लंबाई) और 
अ�य चीजो ंके साथ, भूजल �मता और संर�ण संरचनाओ ंके 
आधार पर उप- जल�वभाजन चुनने के �लए।

म�ूाकंन, �नगरानी और समाचार पे्रषण
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�र 3 "गहन �ल मू�ाकंन" ह,ै जो �यापक शोध से प्रा�त ब�- मापीय सूचकाकंो ंको 
�नयो�जत करता ह,ै जैसे िक हाइड�ो�जयोमॉ�फक �ि�कोण या ज�ैवक आकलन। वे 
�व�श� जानकारी प्रदान करने के �लए िडज़ाइन िकए गए ह� िक एक आद्रर्भू�म िकतना 
प्रभावी ढंग से प्रदशर्न कर रही है।

�र 1 " प�र�� मू�ाकंन" खुरदरेु, प�र�� �र भंडार जानकारी पर आधा�रत है, जो 
आमतौर पर सुदूर संवेदन के मा�म से इकट्ठा होता ह ैऔर भौगो�लक सूचना प्रणाली (जी 
आई एस) प्रा�प म� संग्रहीत या प�रवतर्नीय होता ह।ै इस �र पर आद्रर्भू�म वग�करण भी 
िकया जाता ह।ै 

�र 2 म� एक �व�श� आद्रर्भू�म �ल के पैमाने पर "तजेी से मू�ाकंन" शा�मल ह,ै जो 
ब�त ही ब�ुनयादी और �व�रत तकनीको ंका उपयोग करता ह।ै �र 2 मू�ाकंन पद्ध�तयो ं
को �र 3 परी�ाओ ंके �व�द्ध अशंािंकत और मा�य िकया जाएगा। चंूिक तजेी से मू�ाकंन 
�ल-�व�श� ह�, इस�लए अब उपयोग म� और �वकास के तहत �व�भ�न प्रकार क� तीव्र 
मू�ाकंन पद्ध�तया ंह�। नीचे िदए गए �ते्रीय �नगरानी और आकलन प्रयास अनुभाग म� कई 
तज़े मू�ाकंन पद्ध�तयो ंके कुछ उदाहरण शा�मल ह�। 

�नगरानी और आकलन
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भले ही कुछ देशो ं को �ानीय, �ल, या उप-घाटी �र पर आद्रर्भ�ूम और जल 

संसाधन प्रबंधन को एक�कृत करने का अनभुव हो, लेिकन इन तकनीको ंको घाटी �र 

तक बढ़ाना असंभव नही ंतो चुनौतीपूणर् रहा है। आद्रर्भ�ूम प्रबंधन योजनाओ ंको लागू 

करना आम तौर पर मिु�ल होता है जब उ� �रीय जल संसाधन योजना, प्रबंधन 

और आवंटन के मदु्दो ंको �डजाइन और कायार्�वयन से पहले उ�चत �प से संबो�धत 

नही ं िकया जाता है। प्रारं�भक नदी घाटी योजना म� आद्रर्भ�ूम पा�रि��तक तंत्र क� 

प्रासं�गकता को प्रभावी ढंग से पहचानने म� �वफलता के प�रणाम��प पानी क� 

गुणव�ा म� �गरावट या बाढ़ के पैटनर् म� बदलाव हो सकता है। आद्रर्भ�ूम प्रबंधन 

योजनाओ ंको लागू करना आम तौर पर मिु�ल होता है जब उ� �रीय जल संसाधन 

योजना, प्रबंधन और आवंटन के मदु्दो ंको �डजाइन और कायार्�वयन से पहले उ�चत �प 

से संबो�धत नही ंिकया जाता है। प्रारं�भक नदी घाटी योजना म� आद्रर्भ�ूम पा�रि��तक 

तंत्र क� प्रासं�गकता को प्रभावी ढंग से पहचानने म� �वफलता के प�रणाम��प पानी 

क� गुणव�ा म� �गरावट या बाढ़ के ��प म� बदलाव हो सकता है।

चुन
ौ�त

या
 ँ
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कमजोर �व�नयमन
आद्रर्भू�म को आमतौर पर भू�म 
अ�भलेखो ंम� बंजर भू�म के �प 
म� वग�कृत िकया जाता ह,ै 
�जससे �वकास उदे्द�ो ं के �लए 
उनका �पातंरण एक प्राकृ�तक 
नी�त प्र�तिक्रया बन जाता ह।ै 
आवास और अ�य ब�ुनयादी 
ढाचंा प�रयोजनाओ ं के �लए 
आद्रर्भू�म को बहाल करने हेत ु
इस बचाव का रा�ा �नय�मत 
�प से इ�मेाल िकया गया ह।ै

आद्रर्भू�म को अ�र �व�श� 
उदे्द�ो,ं जसेै मनोरंजन, मछली 
पकड़ने और जल भंडारण के 
�लए प्रबं�धत िकया जाता है। यह 
पा�रि��तक� तंत्र सेवाओ,ं जवै 
�व�वधता मू�ो ं और संबंधो ं क� 
पूरी श्रृंखला को �ान म� रखत े�ए 
प�र��-पैमाने पर प्रबंधन को 
रोकता ह।ै 

�ेत्रीय �ि�कोण एक�कृत प्रबंधन के �लए 
सी�मत �मताएं

आद्रर्भू�मयो ं के संर�ण के �लए 
ब�-�वभागीय उ�रदा�य�व 
सामा�य ह।ै कई �ाटर् �सटी 
प�रयोजनाओ ंम�, शहर क� सीमा 
के भीतर आद्रर्भू�म का प्रशासन 
�ानीय प्रा�धकरण को सौपं िदया 
जाता ह।ै आद्रर्भू�म को अिद्वतीय 
प्रबंधन �ि�कोण क� आव�कता 
होती ह ै �ज�ह� सरकारी �ते्रीय 
पहलो ं द्वारा संबो�धत नही ं िकया 
जाता ह।ै

चुनौ�तयाँँ
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जब संचार, �श�ा, भागीदारी और 
जाग�कता (सी ई पी ए) कायर्क्रमो ं
को नदी घाटी प्रबंधन योजना म� 
पयार्�त �प से शा�मल नही ं िकया 
जाता ह,ै तो कई िहतधारको ंके साथ 
परामशर्, सवर्स��त-�नमार्ण और 
�नणर्य लेने के �ि�कोण म� खा�मया ं
होती ह�। 

आद्रर्भ�ूम या नदी घाटी 
प्रबंधन योजनाओं को 
लागू करने म� बाधाएं

आद्रर्भ�ूम पर शहरीकरण 
का प्रभाव

क�ना क� और महसूस िकया शहरी 
आव�कताओ ं को पूरा करने के �लए 
पानी और खाद्य दलदल को सुर��त 
करना आम तौर पर बदल िदया जाता 
ह।ै ऊ�र्प्रवाह और अनुप्रवाह। कई 
�वकास पहल आद्रर्भू�म प्रभाव पर 
�वचार करने और उपचार के उपाय 
प्रदान करने म� �वफल रहती ह�।

कठोर आधारभतू संरचना 
समाधान पर �ान द�

भारत म� अब तक प्रमुख शहरी 
�नयोजन �ि�कोण ब�ुनयादी ढाचें 
पर क� िद्रत रहा ह,ै �जससे 
ऊ�र्प्रवाह जल स्रोतो ं का उपयोग 
िकया जा सकता ह ैऔर कचरा और 
अपवाह को ज�ी से नीचे क� ओर 
भेजा जा सकता ह।ै कम जल सुर�ा 
वाले शहर ऐसे �ि�कोणो ं क� 
सीमाओ ं को प्रद�शत करत े ह�। 
शहरी �ते्रो ंके बगल म� आद्रर्भू�म के 
प्रबंधन को आमतौर पर इन 
रणनी�तयो ं द्वारा अनदेखा िकया 
जाता ह।ै

चुनौ�तयाँँ
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सुधार, नवीनीकरण और ह�रत �ते्र 
�वकास के �लए �ते्र आधा�रत �वकास। पेयजल के स्रोतो ं के �प म� उपयोग िकए जाने 

वाले जलीय पा�रि��तक तंत्र क� बहाली

Integrated
Nutrient Management
सतत ्कृ�ष

सरकार क� पहल

अटल नवीकरण और 
शहरी प�रवतर्न �मशन 
(अमतृ)

�� भारत �मशन 
(एस बी एम)

ह�रत �ानो,ं पाक� और अवकाश 
क� द्रो,ं सीवेज के ब�ुनयादी ढाचें और 
अ�य सु�वधाओ ंके �नमार्ण और सुधार 
के मा�म से शहर क� सु�वधा का मू� 
बढ़ाना।

शहरी और ग्रामीण प�रवेश म� पानी क� 
गुणव�ा म� सुधार के �लए ��ता के 
ब�ुनयादी ढाचें का �वकास।

�ाटर् �सटीज �मशन

"मछुआरो ंके क�ाण" 
और "अतंद�शीय म�� 
पालन का �वकास" पर 
रा��ीय योजना

सतत ्म�� पालन �वकास

जल �नकायो ंक� मर�त, 
नवीनीकरण और जीण�द्धार

प्राकृ�तक संसाधन प्रबंधन, 
बारानी खेती प्रणाली, 
बागवानी, एक�कृत पोषक 
त�व प्रबंधन
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पा�रि��तक बहाली और 
पा�रि��तक� �वकास ग�त�व�धयाँ

National 
जलग्रहण संर�ण

देश के प्रमुख तीथर् �लो ं पर 
सु�वधाओ ंऔर ब�ुनयादी ढाचें म� 
विृद्ध और उ�नयन। 

सरकार क� पहल

रा��ीय वनीकरण और 
पा�रि��तक� �वकास 
बोडर् (एन ए ई बी)

रा��ीय वनरोपण 
कायर्क्रम

National 
जलग्रहण संर�ण

ग्रीन इं�डया 
�मशन

तीथर्यात्रा कायाक� 
और आ�ाि�क 
संवधर्न अ�भयान पर 
रा��ीय �मशन

म��लीकरण से लड़ने के �लए 
रा��ीय कायर्क्रम
जलवाय ु प�रवतर्न के संदभर् म� भू�म �रण, 
सूखे क� तयैारी और शमन का आकलन और 
मान�चत्रण 

l 
5 ह�ेेयर से अ�धक आद्रर्भू�म का संर�ण

एन पी सी ए

रा��ीय तटीय प्रबंधन 
कायर्क्रम
रा��ीय तटीय प्रबंधन कायर्क्रम

िहमालयी पा�रि��तक� 
तंत्र पोषणीय �मशन 
िहमालयी पा�रि��तक� तंत्र का 
संर�ण और सतत ्�वकास
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